
¡HOLA! 
Esta semana vamos a trabajar con opciones, elección entre dos elementos 
para fomentar el señalamiento. Esto se puede ejercitar siempre que haya 

algo para elegir, por ejemplo, tomate o queso, agua o jugo, pantalón o 
remera, etc. 

Primero hay que ser específico: nombrar los dos elementos, no decir “esto 
o esto”, decir “querés tomate o queso?”. Hay que colocar uno en cada 

mano. Luego se deben nombrar uno a uno, en el orden que lo muestro, que 
cada palabra se asocie a un objeto. 

Y por último, crear muchas posibilidades para que elija, cosas que le gustan 
contra otra que no, cosas medio ridículas, y que cualquier momento sea 

una posibilidad para que elija. 
Es muy importante esperar la respuesta, repetir la pregunta varias veces y 

acompañar la mano a lo que elija si no lo logra.
¡¡¡¡A practicar!!!


